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Пояснительная записка 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа с. Рязаново» муниципального образования «Мелекесский район» 

Ульяновской области» для 5-7 классов составлен на основании следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012  № 273-ФЗ (ред. от 

17.02.2023) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 286 с учётом изменений:  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 г.  

Приказ Министерства просвещения РФ 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения РФ 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов  основного общего образования»); 

3. Федеральная  образовательная программа основного общего образования, 

утверждённая приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 с изменениями:  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»,  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»,  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального  общего образования, основного общего 



образования и среднего общего образования». 

4. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания, утверждённые приказом главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21». 

Учебный план для 8-9 классов составлен на основании следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012  № 273-ФЗ (ред. от 

17.02.2023) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки России от 

17.12.2010 №1897, с учётом изменений; 

3. Федеральная  образовательная программа основного общего образования, 

утверждённой приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 с учетом изменений. 

4. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания, утверждённые приказом главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21». 

Учебный план школы позволяет в ходе образовательной деятельности качественно 

решать задачи по формированию разносторонне развитой личности. 

Основополагающими принципами распределения часов компонента образовательного 

учреждения и части, формируемой участниками образовательных отношений, являются: 

1)  личностная ориентация содержания образования, предполагающая развитие 

творческих сил и способностей, доступность, учебного материала для всех групп 

обучающихся; 

2)  удовлетворение познавательных интересов в различных областях деятельности 

человека; 

3)  обеспечение практической направленности содержания образования, рациональное 

сочетание продуктивной и репродуктивной деятельности обучающихся; 

4) приоритет сохранения здоровья учащихся; 



5)  усиление в содержании образования деятельностного компонента; 

6)  оптимизация объёма учебной нагрузки. 

Основными условиями работы школы в соответствии с учебным планом является 

соблюдение следующих принципов в содержании учебного материала, последовательности 

в сроках и темпах обучения: 

1)  выполнение государственных образовательных стандартов, в том числе 

регионального компонента; 

2)  системность и преемственность в обучении и воспитании, когда изучаемые 

понятия получат в дальнейшем свое развитие и обогащение; 

3)  соблюдение норм по охране здоровья обучающихся; 

4)  развитие творческого потенциала педагогического и ученического 

коллективов; 

5)  обязательный минимум учебных предметов и часов, необходимых для их 

освоения. 

Учебный план школы: 

1)  определяет перечень учебных предметов, обязательных для изучения по 

программам начального, основного, среднего общего образования, в соответствии с 

Федеральным базисным учебным планом и образовательными программами учреждения, 

по которым проводится государственная итоговая аттестация выпускников или оценка их 

образовательных достижений по итогам учебного года; 

2)  определяет последовательность изучения образовательных областей и учебных 

предметов; 

3)  обеспечивает выполнение обязательной части федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования; части, формируемой участниками 

образовательных отношений (федерального компонента,  компонента образовательного 

учреждения); 

4)  определяет линии преемственности в содержании образования между уровнями 

образования; 

Обучение в школе ведётся на русском языке. 

Базовое образование обеспечивает общественно-необходимый уровень среднего 

общего образования учащихся.  

Учебный  план 

 Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 



 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам  

обучения.  

Начало учебных занятий   - 2 сентября. Учебная нагрузка и режим занятий 

обучающихся определяется в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 

Продолжительность учебного года составляет в 5-8 классах  34 недели, в 9 классе 33 

недели. Школа работает в одну смену.  

Начало занятий - 8.00. Продолжительность урока составляет 40 минут. Режим работы: 

пятидневная неделя. Максимально допустимая учебная нагрузка 5 класс – 29 часов, 6 класс 

– 30 часов, 7 класс- 32 часа, 8 класс – 33 часа, 9 класс – 33 часа. 

Часы в части, формируемой участниками образовательных отношений, направлены на 

углубление и расширение обязательной части учебного плана и реализуются следующими 

предметами:  

в 5 классе: 

 1 час на обществознание; 

 1 час  на физическую культуру; 

в 6 классе: 

 1 час на физкультуру; 

в 7 классе: 

 1 час на физкультуру; 

 1 час на ОБЗР; 

в 8 классе: 

 1 час на физкультуру; 

 1 час на вероятность и статистику; 

 1 час на русский язык 

в 9 классе: 

 1 час на русский язык; 

 1 час на физику. 

 В 9 классе Модуль «Введение в Новейшую историю России» изучается целостно в 

количестве 17 часов по окончании основного курса «Истории» (68 часов) во втором полугодии.  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Учебный план  основного общего образования 
5-7 классы 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

5 6 7  

Обязательная часть   

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки  

 

Иностранный 

(английский) язык 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

9 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика 
5 5 - 

10 

Алгебра - - 3 9 

Геометрия - - 2 6 

Вероятность и 

статистика - - 

1 

 

1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 

 

2 

 

2 

 

 

 

6 

 

Всеобщая история 2 

 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 

Биология 1 1 1 3 

Основы  духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы  духовно-

нравственной культуры 

народов России  

1 1 - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

Музыка 1 

 

1 

 

1 

 

3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая  культура Физическая  культура 2 

 

2 

 

2 

 

6 

Итого  27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками 2 1 2 5 



образовательных отношений     

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины   

1 

 

1 

Общественно-научные 

предметы 

 

Обществознание 1 

   

1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 3 

Итого  29 30 32 91 

 

        Учебный план  основного общего образования 
8-9 классы 

Учебный план  основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Всего 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

 

8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и  литература Русский язык 2 2 4 

Литература 2 3 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 1 

Родная (русская) 

литература 

0,5 

 
- 

0,5 

Иностранные языки  Иностранный 

(английский) язык 
3 3 

6 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
- 

 

1 

 

1 

Математика и информатика 

 

 

 

Алгебра 
3 

 

3 

 

 

6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
2 2 

 

4 
Всеобщая  история 

Введение в новейшую 

историю 
- 

0,5 

 

0,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно- научные предметы Физика 2 2 4 

Химия 
2 2 

4 

Биология 
2 2 

4 

Искусство Музыка 1 - 1 

Технология Труд (технология) 1 1 2 



Основы безопасности защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 

 

 

1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 

 

2 4 

Итого  30 31 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Математика и информатика Вероятность и 

статистика 1 

 

 

 

1 

Русский язык и  литература Русский язык 

1 

1 2 

Естественно- научные предметы Физика 

 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 

1 

 1 

Итого 3 2 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 66 
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